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Цель – консультативная 

помощь семьям, 

воспитывающим детей-

инвалидов и детей с ОВЗ, с 

целью повышения психолого-

педагогических и иных 

родительских компетенций. 
 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Начиная работать с ребенком-инвалидом, 

обследуя его, проводя коррекционную 

работу, постоянно ищешь контакт, какую-

то невидимую нить с родителями ребенка 

этого ребенка. Ведь они первые 

помощники в реабилитационном 

процессе. Но чем ближе узнаешь этих 

людей, чем больше вникаешь в их 

проблемы, тем лучше понимаешь, как 

необходимы им поддержка и помощь. 

В век современных технологий общение 

со специалистами становится все легче, 

благодаря онлайн консультациям, ведь 

некоторые родители не имеют 

возможности регулярно отлучаться от 

своих детей из-за их «особенностей».  

Именно для решения проблем онлайн 

педагогического характера родителей 

детей с ограничением в здоровье, создана 

данная программа. 

 

  

 

Цель программы: 

 
·        изменение неадекватности 

родительских позиций, 
·        гармонизация стиля 

воспитания, 
·        расширение осознанности 

мотивов воспитания в семье, 
·        оптимизация форм 

родительского воздействия в 

процессе воспитания детей. 

 
Задачи программы: 

 
а) психологическое просвещение - 

дать родителям знания о механизмах 

семейных систем, показать влияние 

их родительских семей на 

актуальную ситуацию в их 

собственной семье; 
б) обучение – дать определенную 

модель построения 

взаимоотношений с детьми и 

обучить родителей различным 

навыкам межличностного общения, 

необходимым для реализации этой 

модели; 

в) переориентация - 

самоисследование родительских 

позиций, развитие многомерности 

психологического видения детско-

родительских и иных 

межличностных отношений, 

преодоление стереотипов, ригидных 

паттернов поведения. 
 

 


